
Quinto Curso Internacional de Posgrado

NeuroGastro 2024

Neurogastroenterología
en la práctica clínica

1 y 2 de marzo 2024

Auditorio del Complejo Antonino Fernández,
Hospital Español, Ciudad de México.



Quinto Curso Internacional de Posgrado

NeuroGastro 2024

Iván García Martínez Centro de referencia Gastro-soluciones,
Ciudad de Guatemala, Guatemala.

Ravinder Mittal
Director of the GI motility and physiology
program.
UCSD, La Jolla, CA, USA. 

Amol Sharma

Neurogastroenterology and GI Motility
program at
Augusta University Digestive Health,
Augusta,
GA, USA.

Brennan Spiegel

Director of Health Services Research for
Cedars-Sinai, Director of the Cedars-Sinai
Master’s Degree Program in Health
Delivery Science, and the Dorothy and
George Gourrich Chair in Digital Health
Ethics. Los Angeles, CA, USA. 

Michael Vaezi

Director, Division of Gastroenterology,
Director
of the Center for Swallowing and
Esophageal Disorders,
and Professor of Medicine at Vanderbilt
University,
Nashville, TN, USA.

Directores de Curso:
Dr. Enrique Coss-Adame 
Dra. Alicia Sofía Villar Chávez 
Dra. María Celina Rodríguez Leal

Profesores Internacionales



Jordi Serra

Presidente de la Asociación Española de
Neurogastroenterología y Motilidad
(ASENEM)
Jefe de la Sección de Motilidad Digestiva.
Área de Enfermedades Digestivas.
Hospital Universitario Vall d’Hebron.
Barcelona. España.
Centro de Investigación Biomédica en red
de
enfermedades Hepáticas y digestivas
(CIBERehd).

Fernando Azpiroz

Profesor de Medicina Universidad
Autónoma de Barcelona
Hospital Universitario Vall d’Hebron.
Centro de Investigación Biomedica en Red,
Ciberehd
Barcelona, España.

Quinto Curso Internacional de Posgrado

NeuroGastro 2024

Miguel Ángel Valdovinos Díaz
Hospital Médica Sur,
CDMX.

José María Remes Troche IIIMB, Veracruz. VER.

Mercedes Amieva Balmori IIIMB, Veracruz. VER.

Paulo Cesar Gómez Castaños
Hospital Civil de
Culiacán, Sinaloa. SIN.

Elizabeth Barba
Orozco

Jefe de la Unidad de Motilidad del Hospital
Clínic de
Barcelona.Profesor de Medicina,
Universidad de
Barcelona (UB)Barcelona, España.

Profesores Nacionales



Quinto Curso Internacional de Posgrado

NeuroGastro 2024

Aurelio López Colombo IMSS. Puebla. PUE.

Max J. Schmulson Wasserman

UNAM, HIPAM y
Unidad de
Investigación en
Medicina
Experimental, Hospital
General. CDMX.

Gustavo Torres Barrera
ITESM, Monterrey NL.
México.

Oscar Teramoto Matsubara Hospital ABC. CDMX.

Luis Raúl Valdovinos García
Hospital Médica Sur,
CDMX. México.

Genaro Vázquez Elizondo
Hospital San José,
Monterrey, NL.

Marina A. González Martínez
Hospital
Especialidades CMN
Siglo XXI. CDMX.

María E. Icaza Chávez
Hospital Faro del
Mayab, Mérida. YUC.

Octavio Gómez Escudero
Hospital Ángeles
Puebla. PUE.

Enrique Coss Adame INCMNSZ. CDMX.



Quinto Curso Internacional de Posgrado

NeuroGastro 2024

Ricardo Flores Rendón
ISSTECali, Mexical, Baja
California.

María Celina Rodríguez Leal
Hospital Ángeles Valle
Oriente, Monterrey, NL.

Eliana Carolina Morel Cerda
Hospital Civil de
Guajalajara, Jalisco.

Karla Rocío García Zermeño
IIMB, HOSNAVER,
Veracruz.

Federico Villegas García CMN, La Raza. CDMX.

María Fernanda Huerta de la
Torre

Saltillo, Coahuila.

Francisco Huerta Iga
Hospital Ángeles
Torreón, Coah.

Mónica Rocío Zavala Solares
Hospital Ángeles
México. CDMX.

Alicia Sofía Villar Chávez
Hospital Angeles
Acoxpa. CDMX.



Quinto Curso Internacional de Posgrado

NeuroGastro 2024

Registro. 7:00

Bienvenida.
Dr. Enrique Coss Adame

Dra. Alicia Sofía Villar Chávez
8:00

Coordinadores: Dr. Miguel Ángel Valdovinos Díaz y Dr. Paulo Cesar Gómez Castaños

Módulo I: ESÓFAGO (ERGE)

8:20
Fisiopatología del ERGE. ¿Por qué no responde mi paciente? 
Dra. María Celina Rodríguez-Leal

8:40
Optimizando el tratamiento de la ERGE.
Dr. Miguel Ángel Valdovinos Díaz

9:00
¿Por qué tantos pacientes con disfagia tienen pruebas de función
esofágica normales?  
Dr. Ravinder Mittal

Viernes 1

PROGRAMA
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9:20
Carraspera, disfonía, dolor faríngeo y más. ¿Mi paciente tiene
ERGE?
Dr. Michael Vaezi

9:40

Debate: Parece ERGE ¿Pero en realidad es? Discusión basada en
caso clínico.
Presenta: Dr. Paulo Cesar Gómez Castaños
Panelistas: Dra. María Celina Rodríguez-Leal
Dr. Miguel Ángel Valdovinos Díaz
Dr. Ravinder Mittal
Dr. Michael Vaezi

10:00
Receso y Corte de listón.
Zona Comercial.

Coordinadores: Dr. Francisco Huerta Iga y Dra. Eliana Carolina Morel Cerda

Módulo II: TRASTORNOS MOTORES Y
FUNCIONALES ESOFÁGICOS

10:30
Dolor Torácico de Origen No Cardiaco: ¿Origen esofágico?
Dr. Iván García Martínez

10:50
Disfagia, cuando no es estructural, qué hacer.
Dr. Genaro Vázquez-Elizondo

11:10
Contando los eosinófilos. ¿Cuándo es esofagitis eosinofílica?
Dr. Luis Raúl Valdovinos García



Quinto Curso Internacional de Posgrado

NeuroGastro 2024

11:30
Eructos. Métodos de diagnóstico y estratega de tratamiento.
Dr. Octavio Gómez Escudero

11:50

Debate: Dolor torácico ¿Sensitivo, motor o inflamatorio?
Discusión basada en caso clínico.
Presenta: Dra. Eliana Carolina Morel Cerda
Panelistas: Dr. Iván García Martínez
Dr. Genaro Vázquez Elizondo
Dr. Luis Raúl Valdovinos García
Dr. Octavio Gómez Escudero

Conferencia magistral.

12:10
Evaluación de la integridad de la mucosa del esófago y su
utilidad en la práctica clínica.
Dr. Michael Vaezi

12:40 Receso.

Coordinadores: Dr. Gustavo Torres Barrera y Dra. Mónica Rocío Zavala Solares

Módulo III: TRASTORNOS
GASTRODUODENALES (Dispepsia
funcional)

13:10
Dispepsia funcional, ¿Duele o no se mueve?
Dr. Francisco Huerta Iga
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13:50
¿Cuál es el papel de los procinéticos en la dispepsia
funcional?
Dra. Marina A. González Martínez

14:10

Preguntas y respuestas.
Participan: Dr. Ramón Carmona Sánchez
Dr. Ángel Ricardo Flores Rendón
Dra. Marina A. González Martínez

14:30-16:00

Comidas Simposio con la Industria.
Carnot. Salón Victoria.
Megalabs. Salón Pacífico.
Chinoin. Salón Montejo (Nivel 1).

Coordinadoras: Dra. Marina Alejandra González y Dra. Mercedes Amieva-Balmori

Módulo IV: TRASTORNOS
GASTRODUODENALES (2)

16:00
Gastroparesia, uso de neuromoduladores.
Dr. Aurelio López Colombo

16:20
Nausea y Vómito crónico.
Dra. Mónica Rocío Zavala Solares

16:40
Vómito cíclico o hiperémesis por cannabinoides. ¿Cuál es?
Dra. María Eugenia Icaza Chávez

13:30
Papel de la eosinofilia en la dispepsia. ¿Biopsiar o no?
Dr. Ángel Ricardo Flores Rendón
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17:00

Debate: ¿Por qué vomita mi paciente? Discusión basada en
caso clínico.
Presenta: Dra. Mercedes Amieva-Balmori
Panelistas: Dr. Aurelio López Colombo
Dra. Mónica Rocío Zavala
Dra. María Eugenia Icaza Chávez

Simposio Satélite.

17:30-18:30
Síndrome de Intestino Irritable (Sanfer).
Dr. Miguel Ángel Valdovinos Díaz

18:30 Cocktail de Bienvenida (Megalabs).

7:30-8:50
Taller de interpretación de manometría (Medtronic).
Desayuno Grünenthal. Salón Pacífico.

Sábado 2

Módulo V: SIMPOSIO CONJUNTO
AMNM-ASENEM (Distensión
abdominal)

Coordinadores: Dr. Enrique Coss Adame y Dra. Alicia Sofia Villar Chávez
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9:00
Sensación subjetiva de hinchazón y distensión abdominal.
Dr. Jordi Serra (virtual)

9:20
Distensión abdominal objetiva.
Dr. Fernando Azpiroz (virtual)

9:40

Mi paciente con distensión abdominal. Discusión orientada en
caso.
Presenta: Dra. Elizabeth Barba Orozco
Discute: Dr. Jordi Serra (virtual)
Dr. Fernando Azpiroz (virtual)

10:00 Receso.

Módulo VI: TRASTORNOS DE LA
INTERACCION CEREBRO INTESTINO (2)

Coordinadores: Dr. Oscar Teramoto Matsubara y Dr. Aurelio López Colombo

Conferencia Magistral.

10:30
Nuevas teorías en la fisiopatología del Síndrome de Intestino
Irritable.
Dr. Brennan Spiegel

11:00
Mecanismos del dolor en Síndrome de Intestino Irritable.
Implicaciones del tratamiento.
Dr. Max Julio Schmulson Wasserman
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11:20
SIBO en SII. ¿Es o no es?
Dra. Elizabeth Barba Orozco

11:40
La dieta del paciente con síntomas relacionados al gas.
Dra. María Fernanda Huerta de la Torre

12:00

Discusión, Preguntas y Respuestas.
Panelistas: Dr. Brennan Spiegel
Dr. Max Schmulson Wasserman
Dra. Elizabeth Barba Orozco
Dra. María Fernanda Huerta de la Torre

12:20 Receso.

Módulo VII: ESTREÑIMIENTO Y
TRASTORNOS ANORRECTALES

Coordinadores: Dr. Federico Villegas García y Dra. Celina Rodríguez Leal

Conferencia Magistral.

12:50
Enfermedad de Parkinson. Trastorno bidireccional de la
señalización intestino-cerebro y su relación con el estreñimiento.
Dr. Amol Sharma

13:20
Estreñimiento funcional. Como manejo a mi paciente difícil.
Dr. Enrique Coss Adame
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13:35
De la clasificación de Londres a mi práctica clínica.
Dr. José María Remes Troche

13:50
Anatomía funcional del piso pélvico y su relación con la
incontinencia fecal.
Dr. Ravinder Mittal

14:05
Incontinencia Fecal, biorretroalimentación.
Dra. Karla Rocío García Zermeño

14:20
Dolor anorrectal, como abordarlo.
Dra. Alicia Sofía Villar Chávez

14:35

Discusión, Preguntas y Respuestas.
Panelistas: Dr. Amol Sharma
Dr. Ravinder Mittal
Dr. Enrique Coss Adame
Dr. José María Remes Troche
Dra. Karla Rocío García Zermeño
Dra. Alicia Sofía Villar Chávez

15:00
Conclusiones y Clausura.
Dr. Enrique Coss Adame
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14:30 Comida Simposio Megalabs.
El Epitelio intestinal y su importancia en la
Neurogastroenterología. Salón Pacífico.
Dra. Ana Teresa Abreu y Abreu

14:30 Conversatorio Ki-CAB y Carnot.
Errores más comunes en el manejo del paciente con
enfermedad por reflujo. Salón Victoria.
Dr. Michael Vaezi y Dr. Miguel Ángel Valdovinos

14:30-16:00 Comida Simposio CHINOIN.
Alternativas integrales para el manejo personalizado
de la ERGE y Dispepsia. Salón Montejo (Nivel 1).
Dr. Genaro Vázquez Elizondo

17:30-18:30 Simposio Satélite Sanfer.
Antagonistas de receptores de serotonina 5-HT3 en
el SII con diarrea.
Dr. Miguel Ángel Valdovinos Díaz,

18:30 Cocktail de Bienvenida Megalabs.

7:30-8:50 Taller de interpretación de manometría
Medtronic.
Dr. Enrique Coss-Adame

7:30-8:50 Desayuno Grunenthal.
Distensión abdominal y Gastroparesia, ¿extremos del
mismo espectro? Salón Pacífico.
Dra. Sofía Villar Chávez

Eventos de la Industria
Viernes 1

Sábado 2

Coordinador: Dr. Enrique Coss Adame
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"Con reconocimiento del Consejo Mexicano de Gastroenterología, A.C., 
registro CMG 2024-011; con valor de 18 puntos (12 horas académicas) para la 

recertificación de “Actividades de Educación Médica Continua”.


