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7:00 Registro

Dr. Enrique Coss Adame

J U E V E S  6  M A R Z O  D E  2 0 2 5

8:10 Bienvenida

Dra. Alicia Sofía Villar Chávez

MÓDULO I : Avances en estreñimiento y trastornos anorrectales funcionales 
Coordinadores: Dra. Luisa Victoria Fuentes Ernult
Dr. Oscar Teramoto Matsubara

Dra. Karla Rocío García Zermeño
8:20 Abordaje práctico en incontinencia fecal

Dr. Hans Gregersen
8:40 ¿Qué hay de nuevo en estudios de fisiología anorrectal?

9:00 Presentación trabajo libre oral

9:10

Desempeño de pacientes con estreñimiento y patrón manométrico
disinergico y pacientes con disinergia defecatoria frente a test de apraxia
ideomotora modificado comparado con voluntarios sanos. A. Fuentes-
Montalvo, et al. Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutrición
Salvador Zubirán, Ciudad de México, México.

Presentación trabajo libre oral 

Dr. Satish SC Rao
9:20 Tratamiento personalizado de estreñimiento funcional

9:40 Discusión, Preguntas y Respuestas

Dra. Karla Rocío García Zermeño
Panelistas: Dr. Satish SC Rao

Dr. Hans Gregersen
10:00
10:30 Receso y visita al área comercial 

Perfil clínico-fisiológico de pacientes con incontinencia fecal y relajaciones
anales transitorias F.A. Félix-Téllez et al. Instituto de Investigaciones
Médico-Biológicas de la Universidad Veracruzana.

MÓDULO I I : SIMPOSIO CONJUNTO AMNM-ANMS (trastornos intestinales
funcionales) Coordinadores:  Dra. Marina A. González Martínez,  
Dr. Jorge Eduardo Aquino Matus 

Dr. Enrique Coss Adame
10:30 Abordaje personalizado de estreñimiento funcional

Dr. Anthony Lembo
11:10 Recomendaciones farmacológicas en SII 

Biomarcadores en el síndrome del intestino irritable: valor
diagnóstico y terapéutico
Dr. José María Remes Troche

10:50



J U E V E S  6  M A R Z O  D E  2 0 2 5

11:30 Discusión, Preguntas y Respuestas
Dr. Anthony Lembo

Panelistas: Dr. José María Remes Troche   
Dr. Enrique Coss Adame

44

MÓDULO I I I : Herramientas contra la batalla de la distensión abdominal
Coordinadores: Dr. José Luis Tamayo de la Cuesta , Dr. Federico
Villegas García

Dra. María Celina Rodríguez Leal 
12:30  Fisiopatología de la distensión abdominal

Dra. Alicia Sofía Villar Chávez
12:50 Abordaje práctico de la distensión abdominal

12:00
12:30 Receso y visita guiada a carteles

13:10 Presentación trabajo libre oral
Impacto de la calidad de sueño y somnolencia diurna excesiva en la
calidad de vida de individuos con síndrome de intestino irritable. Bryan
A. Priego-Parra, et al. Instituto de Investigaciones Médico-Biológicas de
la Universidad Veracruzana.

13:20
Dra. Eliana Carolina Morel Cerda
¿Cómo combatir a la distensión abdominal?

14:30 Discusión, Preguntas y Respuestas

Dr. Anthony Lembo    

Panelistas:

Dra. Alicia Sofia Villar Chávez
Dra. Eliana Carolina Morel Cerda

13:40
Dra. María Fernanda García Cedillo/ Dra. Maria Fernanda Huerta
de la Torre

¿Cómo implementar la dieta en pacientes con exceso de gas?

CONFERENCIA MAGISTRAL: ¿Cuál es el papel del SIBO en la
fisiopatología de la distensión abdominal?

14:00  

Dr. Anthony Lembo

Dra. María Celina Rodríguez Leal
Dra. María Fernanda García Cedillo
Dra. Maria Fernanda Huerta de la Torre

14:50
16:30 

Comidas Simposio con la Industria

MÓDULO IV: El papel de la microbiota intestinal en los trastornos de la
interacción intestino cerebro (TIIC)
Coordinadores: Dr. Aurelio López Colombo, Dr. Gustavo
Torres Barrera
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Dr. Max Julio Schmulson Wasserman
16:30 ¿Cómo la microbiota intestinal contribuye a los TIIC?

Dra. Maria Eugenia Icaza Chávez

16:50 Evidencia del uso de probióticos en TIIC: ¿Cuál indicar en mi
paciente?
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17:10
Dr. Anthony Lembo
El papel de la microbiota en distensión abdominal

18:00 Cocktail de Bienvenida

17:30 Discusión, Preguntas y Respuestas
Dr. Max Julio Schmulson Wasserman

Panelistas: Dra. Maria Eugenia Icaza Chávez 
Dr. Antony Lembo

V I E R N E S  7  M A R Z O  D E  2 0 2 5

MÓDULO V: Dispepsia y Gastroparesia en 2025
Coordinadores: Dr. Josealberto Sebastiano Arenas-Martínez,
Dr. Elías San Vicente Parada 

7:30
8:30 

Desayunos/talleres

Dr. Luis Raúl Valdovinos García

8:30

Dispepsia funcional: ¿un nuevo trastorno gastrointestinal
eosinofílico? 

8:50

 Dr. Octavio Gómez Escudero
El espectro de dispepsia funcional/gastroparesia 

9:10 Presentación trabajo libre oral
Gastritis atrófica autoinmune crónica: Un vínculo olvidado en la diarrea
crónica. A.M. Mijangos-Trejo, et al.. Fundación clínica médica sur

9:20 Vaciamiento gástrico y otras tecnologías en la evaluación de     
pacientes con el espectro Dispepsia/Gastroparesia ¿Cuál y cuándo?
Dr. Braden Kuo

9:40 Caso clínico: presentado por el Dr. Miguel Morales Arámbula
Dr. Braden Kuo

Participan:
Dr. Luis Raúl Valdovinos García
Dr. Octavio Gómez Escudero
Dr. Elías San Vicente Parada 
Dr. Josealberto Sebastiano Arenas-Martínez
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10:00
10:20

Preguntas y respuestas 

10:20
10:50 Receso

Náusea y vómito crónico: No siempre es gastroparesiaM Ó D U L O  V I :  
Coordinadores: Dr. Gustavo Torres Barrera, Dr. Aurelio 
López Colombo

V I E R N E S  7  M A R Z O  D E  2 0 2 5

10:50

Dra. Marina Alejandra González Martínez

Tratamiento práctico de los trastornos del espectro
Dispepsia/Gastroparesia

11:10      

Dr. Eduardo Cerda Contreras

El espectro de sx de vómito cíclico e hiperémesis por   
cannabinoides

11:30 Presentación trabajo libre oral
Relación entre la presión intragástrica, presión intratorácica y métricas
de la unión esofagogástrica con la náusea y el vómito crónico, F.A Félix-
Téllez. et al. Instituto de Investigaciones Médico-Biológicas de la
Universidad Veracruzana

11:40 Presentación trabajo libre oral 
En síndrome de intestino irritable (SII) existe mayor expresión de la
subunidad catalítica gp91phox, una enzima de señalización del estrés
oxidante. AS Morales-Guzmán et al.. Laboratorio de Hígado, Páncreas
y Motilidad (HIPAM)-Unidad de Investigación en Medicina Experimental,
Facultad de Medicina-Universidad Nacional Autónoma de México
(UNAM)

11:50
Dr. Braden Kuo
Abordaje y tratamiento en náusea y vómito crónico

Preguntas y respuestas:12:10

12:30
13:00

Receso y visita guiada a carteles

MÓDULO VII : Enfermedades sistémicas y trastornos de la motilidad
gastrointestinal
Coordinadores: Dra. Lol Be Pinzón Té, Dr. Raúl Alberto Jiménez Castillo

Dr. Braden Kuo
Dr. Eduardo Cerda Contreras 
Dra. Marina Alejandra González Martínez



13:00

Dr. Paulo Cesar Gómez Castaños

Trastornos de la motilidad gastrointestinal en enfermedades del 
tejido conectivo

13:20
Dr. Jorge Aquino Matus
Manifestaciones gastrointestinales en diabetes mellitus

13:40
Dr Satish Rao
Trastornos anorrectales en enfermedades sistémicas

14:00

Dr. Braden Kuo

Manifestaciones de la motilidad gastrointestinal en enfermedades
neurológicas

14:20 Discusión, Preguntas y Respuestas
Dr. Paulo Cesar Gómez Castaños

Panelistas: Dr. Jorge Aquino Matus
Dr Satish Rao
Dr. Braden Kuo

14:40
16:30 Comidas Simposio con la Industria
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V I E R N E S  7  M A R Z O  D E  2 0 2 5

S Á B A D O  8  M A R Z O  D E  2 0 2 5

MÓDULO VIII: Enfermedad por reflujo gastroesofágico (ERGE) en 2025
Coordinadores: Dr. Genaro Vázquez Elizondo, Dra. Ana Luisa
Ordoñez Vázquez

07:30
08:50

Desayunos/Talleres

Dr. Miguel Ángel Valdovinos Díaz 
9:00 Errores comunes en el Tratamiento de la ERGE 

Dr. Marcelo Vela
9:20 ¿Qué es ERGE y cuando es “actionable”? Lyon 2.0

9:40

Dr. Hans Gregersen

Planimetría con impedancia. Su utilidad y futuro en trastornos
motores esofágicos.

10:00 Presentación trabajo libre oral 
Estudio comparativo entre los valores de la integral contráctil de la
unión esofagogástrica en posición erguida frente a la medición en
posición supina como predictor de la ERGE. R.A. Jiménez-Castillo, et al.
Instituto de Investigaciones Médico-Biológicas de la Universidad
Veracruzana
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10:10 Presentación trabajo libre oral 

Dr. Prakash Gyawali
10:20 Trastornos motores del esófago y su relación con ERGE

Dr. Marcelo Vela
Preguntas y respuestas:

Dr. Miguel Ángel Valdovinos Díaz 
Dr. Prakash Gyawali

10:40

Dr. Hans Gregersen
11:00
11:30 Receso
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Utilidad de la impedancia del segmento contráctil esofágico distal
medida por manometría de alta resolución para diferenciar el reflujo
patológico del trastorno funcional esofágico. Luis Fernando Pineda, et
al. Gutmédica, Instituto de Salud Digestiva. Servicio de
Neurogastroenterologia y Motilidad. Bogotá, Colombia

MÓDULO IX: Enfermedades simuladoras de ERGE 
Coordinadores: Dra. María Celina Rodríguez Leal, 
Dr. Francisco Felix Tellez 

Dr. Walter Chan
11:30 Reflujo laringo-faríngeo o síntomas laringo-faríngeos

11:50

Dra. Mercedes Amieva Balmori

Tratamiento práctico en eructos supragástricos, disfunción 
cricofaríngea retrógrada, rumiación y aerofagia 

12:10 Presentación trabajo libre oral

12:20 Presentación trabajo libre oral

Dr Walter Chan
12:30 Herramientas diagnósticas para síntomas laríngeos: ¿es reflujo?

Comparación de la retención del bolo mediante manometría de alta
resolución con impedancia en pacientes con motilidad esofágica
inefectiva y controles sin alteraciones en la motilidad esofágica.
Castro-Zárate Anira-Lizbeth, et al.  Hospital Español de México.

La impedancia basal medida en la manometría de alta resolución
discrimina a los pacientes con ERNE en pacientes con síntomas de
reflujo. Josealberto Sebastiano Arenas-Martínez et al. Instituto Nacional
de Ciencias Médicas y Nutrición Salvador Zubirán, Ciudad de México,
México.

Dr. Walter Chan
Preguntas y respuestas:

Dra. Mercedes Amieva Balmori

13:00
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Dr. Enrique Coss Adame
14:00 Conclusiones y Clausura

CONFERENCIA MAGISTRAL13:20

Dr. Prakash Gyawali

Evaluación de los trastornos de la motilidad esofágica: pre y
posquirúrgica, Consenso de Padova

99
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“Enfoque Multidisciplinario en el Síndrome de Intestino
Irritable: La Alianza entre Gastroenterología y Nutrición”
Ponentes: Dr. Jose Maria Remes Troche y L.N. María del 
Rocío Francisco
Patrocinio: Libertrim Alfa - Salón Victoria.

SIBO: ¿existe?, que se llevará a cabo el próximo:
Profesores: Dr. Anthony J. Lembo (EUA), Enrique Coss
Adame (México)
Salón Pacífico

TIIC y el apoyo terapéutico a largo plazo
Ponente: Dra. Alicia Sofía Villar Chávez
Salón Terraza

Taller de Motilidad Gastrointestinal: Manometría de Alta
Resolución Ponente: Dr. Enrique Coss Adame
Salón Pacífico

Nuevas alternativas terapéuticas coadyuvantes en la
prevención y tratamiento de la disbiosis asociada al 
uso del antibióticos
Ponente: Dr. José María Remes Troche
Salón Victoria

Dispepsia funcional y Gastroparesia. Abordaje clínico y
tratamiento Ponente: Dr. Miguel Ángel Valdovinos Díaz 
Salón Montejo



P R O G R A M A  D E  L A  I N D U S T R I A  
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“Modernización en el diagnóstico y tratamiento de la
ERGE en México: Lyon 2.0 y P-CABS"
Profesores: Dr. Prakash y Dr. Luis Valdovinos
Patrocinio: Ki-Cab - Salón Victoria.

Acotiamida: Actualidad terapéutica en Dispepsia Funcional”
Ponente: Dra. Alicia Sofía Villar Chávez
Salón Terraza

Mejorar y optimizar el uso del inhibidor de bomba de
protones en la Neurogastroenterología
Ponente: Dr. Oscar Tatsuya Teramoto Matsubara
Salón Pacífico

Dos caras, un enfoque: tratamiento personalizado para
dolor y distensión abdominal
Ponentes: Dr. Jose Maria Remes Troche, Satish Sanku
Chander Rao y Dr. Braden Kuo
Salón Montejo

El ABC en el manejo de la ERGE Erosiva
Ponente: Dr. Genaro Vázquez Elizondo
Salón Pacífico
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PATROC INADORES


